
LA MÉLODIE DU ROSEAU
A M I N A T A

Écouter la vie lorsqu’elle murmure, traverser la nuit sans 
renoncer à la lumière, et retrouver dans chaque 
blessure la promesse d’un souffle nouveau.
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Aminata est née à Marseille. Sa rencontre avec le Séné-
gal marque profondément son chemin de vie et nourrit 
son regard sur le monde. De ce lien avec l’Afrique, elle 
reçoit une sagesse, une force et une ouverture qui 
irriguent son écriture.

À travers ses poèmes, Aminata cherche à bâtir des 
ponts entre les êtres. Sa voix mêle l’intime, la foi, la 
beauté, la résilience et l’amour du vivant. Son écriture 
avance avec douceur vers une humanité plus sensible, 
plus juste et plus fraternelle. 

SUR L’AUTEUR

Poésie contemporaine, pensées, intériorité,
Résilience, Afrique, Sénégal, foi, beauté,
Amour, paix, guérison, souffle, roseau,
Quête de soi, transmission, humanité,
Douceur, lumière.
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Dans ce recueil de poèmes et de pensées, Aminata 
prête sa voix aux traversées de l’âme : la quête de soi, 
les blessures, la séparation, le deuil, la guérison, l’amour, 
la paix et la beauté.

Organisé en cinq mouvements — Trouver sa voix, 
Traverser la nuit, Reprendre souffle, Aimer plus vaste, 
Faire offrande — l’ouvrage suit un chemin intérieur 
allant de la fragilité à l’apaisement, de l’ombre à la 
lumière.

Nourrie par une profonde intériorité et par son lien avec 
l’Afrique, cette poésie explore ce qui relie, répare et 
élève. Le roseau y devient symbole : souple sans 
rompre, fragile en apparence, mais fidèle à sa musique 
intérieure.

La Mélodie du roseau est une invitation à écouter plus 
finement la vie, à accueillir ses métamorphoses et à 
laisser les mots ouvrir en nous un espace de douceur, 
de vérité et d’espérance.


