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Animaliste, plongeur, aventurier, sensibilisé a la
crusine (alimentation vivante) Mickaél Dumas est
surtout un amoureux de la nature et adepte de la
philosophie bouddhiste.

“Du bleu dans l'ame” est son premier livre, qui
nous emmene dans les difféerents univers qui
laniment dans la vie.

Animaliste, cause humanitaire, bouddhisme,

vegetalisme, introspection, aventurier,

plongée sous-marine, musique, voyage, LE |_|VRE

spiritualité, méditation
Dans “Du bleu dans l'ame"” Michaél nous fait
découvrir les moments et les rencontres qui ont
marque sa vie et lont amené a remonter

MAI 2022 lentement la pente, apres avoir connu des
moments difficiles. Il relate les signes qui lont
conduit a donner sa voix pour les animaux et a

Format : 148x210 mm elargir son cercle de compassion a tous les étres

172 pages vivants.
ISBN : 978-2-9559815-5-9 ACCROCHE
Prix : 17€ Enrichi de rencontres et d'évenements, “Du bleu

dans l'ame"” nous fait voyager au plus profond de
nous méme pour réveiller l'enfant et laventurier
qui sommeillent en nous.

Un cri de coeur pour les animaux et la nature qui
nous entoure
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